
Richtlinien für das 30. Bundesturnier der Mixed-Oldies 2026 

 

Spielberechtigung 

Spielberechtigt sind Mixed-Teams mit Ü50-Spielerinnen (Geburtsjahr vor 1976) und Ü60-Spieler 

(Geburtsjahr vor 1966). Sie müssen das erforderliche Mindestalter nachweisen können und dem 

Veranstalter einen Haftungsausschluss unterschreiben. Ansonsten sind sie nicht spielberechtigt. 

Ausrichter 

Das Mixed-Turnier 2026 wird am 05. + 06. September 2026 in Darmstadt ausgerichtet. Der Ausrichter 

lädt bis spätestens im Mai 2026 die Mannschaften des Mixed-Turniers 2025 und die weiteren 

Mannschaften der aktuellen Mixed-Oldies-Adressenliste mit der Übersendung dieser Richtlinie ein. 

Der Einladung liegt auch ein Formular bei, auf dem der Haftungsausschluss erklärt werden kann. 

Meldung 

Bis zum 20.06.2026 kann jede an der Teilnahme interessierte Mannschaft dem Ausrichter ihre 

verbindliche Meldung abgeben. Erst mit der Überweisung der festgelegten Teilnahmegebühr zum 

vom Ausrichter gesetzten Termin ist die Anmeldung verbindlich angenommen. 

Turnierdauer 

Das Turnier ist grundsätzlich an zwei Tagen – in der Regel Samstag und Sonntag – durchzuführen. An 

jedem Tag darf die Gesamtspielzeit einer Mannschaft nicht mehr als 60 Minuten betragen. Die 

Siegerehrung erfolgt im Anschluss an das Endspiel. Sie soll um 15.00 Uhr beendet sein. 

Turnierform 

Der Spielplan wird – je nach Anzahl der teilnehmenden Mannschaften – entweder mit Spielen im 

„Jeder- gegen-Jeden-Modus“ mit Hin- und Rückspiel oder mit Spielen in Vorrundengruppen mit 

anschließenden Überkreuzspielen aufgestellt. Die Einteilung in die Vorrundengruppen erfolgt für die 

Plätze 1-4 nach dem „Play-Off-Modus“ gemäß den Platzierungen des Vorjahres und für die restlichen 

Teams möglichst unter Vermeidung regionaler Lokalderbys. Bei ungleicher Anzahl der Teams in den 

Vorrundengruppen müssen für alle Teams annähernd gleiche Gesamtzeiten angesetzt werden. Bei 4 

teilnehmenden Mannschaften wird samstags „Jeder gegen Jeden“ und sonntags Halbfinale (1.-4. 

und2.-3.) gespielt. Die Verlierer spielen anschließend um Platz 3 und die Sieger um Platz 1. 

Spielregeln 

Es gelten die Spielregeln des DBB mit folgenden Änderungen 

- pro Spiel können bis zu 12 Spieler*Innen eingesetzt werden 

- bei den Kurzspielen treten 4 gegen 4 Spieler*Innen an, wobei bei jedem Team immer mindestens 2 

Spielerinnen auf dem Feld sein müssen 

- die 24 Sekunden-Regelung gilt ab der Mittellinie 

- die Einzelspielzeit wird in Abhängigkeit von der Anzahl der gemeldeten Mannschaften im Rahmen 

der Erstellung des Spielplans festgelegt. Sie soll in der Regel 4x7 Minuten betragen. 

Ausnahme: Bei 4 teilnehmenden Mannschaften beträgt die Einzelspielzeit samstags 2x10 min. 



- Freiwürfe gibt es ab dem 5. Mannschaftsfoul pro Viertel- bzw. Halbzeit 

- Spielausschluss erfolgt mit dem 4. Foul. 

- Bei Unentschieden erfolgt eine Verlängerung von je 3 Minuten bis zur Entscheidung (gilt nicht bei   

Gruppenspielen) 

- Bei Punktgleichheit entscheiden: 

- der direkte Vergleich 

- die Korbdifferenz 

- die erzielten Punkte 

- Im Jahr 2018 wurde erstmals mit einem Ball Größe 6, in 2019 mit der Größe 7 und danach im 

jährlichen Wechsel gespielt (2025 Größe 6). 

- Bei einer Spielzeit von 4x7 Minuten kann jede Mannschaft in jedem Viertel eine Auszeit nehmen, die 

jedoch nicht in die Folgeviertel übernommen werden darf. 

- Bei einer Spielzeit von 2x10 Minuten gibt es eine Auszeit in der ersten Halbzeit und 2 Auszeiten in 

der zweiten Halbzeit. 

- Bei einer Einzelspielzeit von 2x10 Minuten gelten folgende Ausnahmen: 

- Halbzeitpause 5 Minuten 

- Der Spielerwechsel erfolgt bei Spielen mit gestoppter Zeit gemäß den aktuellen DBB-Regeln (kein 

fliegender Wechsel) 

Spielplan 

Der Spielplan wird – nach Abstimmung mit dem/der Mixed-Sprecher/in Heinz Schlichter und Susanne 

Künzler und dem Koordinator Oldies Herren Dr. Stefan Ihringer – vom Ausrichter an die 

teilnehmenden Mannschaften versandt. Streitfälle im Turnierverlauf werden durch ein vom 

Ausrichter ad-hoc gebildetes Schiedsgericht – bestehend aus je einem Vertreter von drei nicht am 

Streitfall beteiligten Mannschaften – endgültig entschieden. 

Teamabend 

Der Ausrichter organisiert am Samstag einen geselligen Abend. Die Teilnahme aller Spieler*Innen und 

Begleitpersonen ist erwünscht. An diesem Abend werden die Teamführer*Innen die Richtlinien 

fortschreiben und Ausrichter sowie Termin des 31. Mixed-Oldies-Turniers 2027 verbindlich festlegen. 

Teilnahmekosten 

Die Fahrtkosten sowie die Kosten für die Unterbringung und Verpflegung tragen die Mannschaften 

bzw. einzelnen Teilnehmer selbst. Der Ausrichter verauslagt die Organisationskosten (Kosten für Halle, 

Schiedsrichter, Kampfgericht usw.) des Turniers. 

Der Ausrichter wird eine Teilnahmegebühr, die diese Organisationskosten deckt (derzeit € 300,--), 

anteilig pro Mannschaft erheben. 

Bei Absage einer Mannschaft innerhalb der letzten vier Wochen vor dem Turnier ist der 

Ausrichterberechtigt, die Teilnahmegebühr einzubehalten. 

 



 

 

Ausrichter 2026 

31. Bundesturnier der Mixed – Oldies 

Termin: 05. + 06. September 2026 

Ort: Darmstadt 

Verein: BC Darmstadt 

 

Ansprechpartner:  

 

Stephan Zimmer  

Egestraße 11, 60488 Frankfurt a.M.     

Mobil: 0177 6903520       

Email: zimmer.architekt@freenet.de     

 

oder gerne auch 

 

Stefan Ihringer 

Mobil 0176 56939300 

Email: stefan@ihringer.net 

mailto:zimmer.architekt@freenet.de

