
SPIELSYSTEM WNBL 
2025-26

Stand 20.10.2025



Gruppeneinteilung

Gruppe A Gruppe B Gruppe C Gruppe D

SC Rist Wedel Cologne Regio Ladies Talents BonnRhöndorf TS Jahn München

Girls Baskets
Braunschweig-Wolfenbüttel

TG Neuss Juniors Tigers
Rhein-Main-Baskets

Hofheim
MTV München 1879

MBA Halle Rhein Bascats Düsseldorf
Junior Falcons 
Bad Homburg

Porsche BBA 
Ludwigsburg

ALBA Berlin Phoenix-TSV Hagen 1860 TG Main Sharks Würzburg
Regio-Team Stuttgart –

Basketball Aid Seven

BASS Berlin
Metropolitian Girls 

Recklinghausen
Basket-Girls Rhein-Neckar 

Heidelberg
MTV Stuttgart 1843

TuS Lichterfelde
Junior-Team 

Osnabrück/Artland
Post SV Nürnberg USC Freiburg



Hauptrunde 2025/26

GRUPPE A GRUPPE B GRUPPE C GRUPPE D

6 Teams 6 Teams 6 Teams 6 Teams

10 Spiele 10 Spiele 10 Spiele 10 Spiele

12.10.2025
-

25.01.2026

12.10.2025
-

25.01.2026

12.10.2025
-

25.01.2026

12.10.2025
-

25.01.2026



Hauptrunde 2025/26

Spieltag 1 12.10.2025 Spieltag 6 30.11.2025

Spieltag 2 19.10.2025 Spieltag 7 21.12.2025

Spieltag 3 26.10.2025 Spieltag 8 11.01.2026

Spieltag 4 02.11.2025 Spieltag 9 18.01.2026

Spieltag 5 09.11.2025 Spieltag 10 25.01.2026

Ersatztermin (Sa) 22.11.2025 Ersatztermin 01.02.2026



Play-Off-Runden
• Qualifizierungsspiele (Achtelfinale) Nord
• Die ersten vier jeder Gruppe qualifizieren sich

• Play-Off-Modus best of three

• Termine: 15.02.2026, 22.02.2026, 01.03.2026

• Viertelfinale (Überkreuz)
• Play-Off-Modus best of three

• Termine: 15.03.2026, 22.03.2026, 29.03.2026

• Das in der Hauptrunde besser platzierte Team hat im ersten 

und ggf. dritten Spiel Heimrecht

• Rahmenbedingungen
• Spieltermin ist immer der Sonntag

• Bei Entfernungen über 400 km (einfach) wird die 

Rahmenspielzeit auf 13:00 – 16:00 Uhr festgelegt

• Qualifizierungsspiele (Achtelfinale) Süd
• Die ersten vier jeder Gruppe qualifizieren sich

• Play-Off-Modus best of three

• Termine: 15.02.2026, 22.02.2026, 01.03.2026

• Viertelfinale (Überkreuz)
• Play-Off-Modus best of three

• Termine: 15.03.2026, 22.03.2026, 29.03.2026

• Das in der Hauptrunde besser platzierte Team hat im ersten 

und ggf. dritten Spiel Heimrecht

• Rahmenbedingungen
• Spieltermin ist immer der Sonntag

• Bei Entfernungen über 400 km (einfach) wird die 

Rahmenspielzeit auf 13:00 – 16:00 Uhr festgelegt

15.02.2026 22.02.2026 01.03.2026

1 A 1 – B 4 B 4 – A 1 A 1 – B 4

2 A 2 – B 3 B 3 – A 2 A 2 – B 3

3 B 1 – A 4 A 4 – B 1 B 1 – A 4 

4 B 2 – A 3 A 3 – B 2 B 2 – A 3

15.02.2026 22.02.2026 01.03.2026

5 C 1 – D 4 D 4 – C 1 C 1 – D 4

6 C 2 – D 3 D 3 – C 2 C 2 – D 3

7 D 1 – C 4 C 4 – D 1 D 1 – C 4

8 D 2 – C 3 C 3 – D 2 D 2 – C 3

15.03.2026 22.03.2026 29.03.2026

Sieger 1 - Sieger 8 Sieger 8 – Sieger 1 Sieger 1 - Sieger 8 

Sieger 7 - Sieger 2 Sieger 2 – Sieger 7 Sieger 7 - Sieger 2

15.03.2026 22.03.2026 29.03.2026

Sieger 5 - Sieger 4 Sieger 4 - Sieger 5 Sieger 5 - Sieger 4

Sieger 3 - Sieger 6 Sieger 6 - Sieger 3 Sieger 3 - Sieger 6



Relegationsrunde

• Relegationsrunde Nord
         4 Teams (die letzten zwei jeder Gruppe)

         spielen in einer Relegationsrunde weiter

• Ergebnisübernahme aus der Hauptrunde

• Termine: 

15.02.2026 A 5 – B 6 A 6 – B 5

01.03.2026 B 5 – A 5 B 6 – A 6

15.03.2026 A 5 – B 5 A 6 – B 6

29.03.2026 B 6 – A 5 B 5 – A 6

• Die beiden Letztplazierten der Relegationsrunde Nord

steigen ab bzw. müssen in die Qualifikation für 2026/27

• Rahmenbedingungen

• Spieltermin ist immer am Sonntag

• Bei Entfernungen über 400 km (einfach) wird die 

Rahmenspielzeit auf 13:00 – 16:00 Uhr festgelegt

• Relegationsrunde Süd
            4 Teams (die letzten zwei jeder Gruppe)

            spielen in einer Relegationsrunde weiter

• Ergebnisübernahme aus der Hauptrunde

• Termine: 

15.02.2026   C 5 – D 6 C 6 – D 5

01.03.2026  D 5 – C 5 D 6 – C 6

15.03.2026   C 5 – D 5 C 6 – D 6

29.03.2026  D 6 – C 5 D 5 – C 6

• Die beiden Letztplazierten der Relegationsrunde Süd 

steigen ab bzw. müssen in die Qualifikation für 2026/27

• Rahmenbedingungen

• Spieltermin ist immer am Sonntag

• Bei Entfernungen über 400 km (einfach) wird die 

Rahmenspielzeit auf 13:00 – 16:00 Uhr festgelegt



WNBL TOP4
GEMEINSAME VERANSTALTUNG MIT DER NBBL UND JBBL

15. – 17. Mai 2026

(Qualifikationsrunden 2026/27: 06./07.06 und 20./21.06.)
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