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Der Köder muss dem Fisch schmecken 
und nicht dem Angler…

Warum ist das Altersklassensystem eigentlich so wie es ist?

Für wen ist eigentlich unser Spielsystem?

Was sind eigentlich unsere Ziele?
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Unterschied biologisches und kalendarisches 
Alter TSG Hoffenheim Jugendteams

Quelle: Ludwig Ruf, Sean Cumming, Sascha Härtel, Anne Hecksteden, Barry Drust & Tim Meyer (2021) 
Construct validity of percentage of predicted adult height and BAUS skeletal age to assess biological maturity in academy soccer, 
Annals of Human Biology, 48:2, 101-109, DOI:10.1080/03014460.2021.1913224
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